Wymagania edukacyjne po ukonczenia | etapu ksztatcenia

klasa 3

Ogdlne cele rozwoju ucznia, osiggane na zakoniczenie edukacji wczesnoszkolnej, sg zrodtem celéw
szczegdtowych, opisanych w formie efektow. Uczen ma je osiggaé, realizujac zadania, wymagajace
wielokierunkowej aktywnosci. Proces ksztatcenia na tym etapie ma charakter zintegrowany, a nie
przedmiotowy.

Edukacja polonistyczna

1. Osiagnigcia w zakresie stuchania. Uczen:
1. stucha z uwagg wypowiedzi nauczyciela, innych osob z otoczenia;
2. wykonuje zadanie wedtug ustyszanej instrukc;ji;
3. stucha z uwagg lektur i innych tekstow czytanych przez nauczyciela, uczniéw i
inne osoby;
4. shicha uwaznie wypowiedzi osob podczas uroczystosci, koncertow,
przedstawien, §wiagt narodowych i innych zdarzen kulturalnych;
5. stucha i czeka na swoja kolej, panuje nad checia naglego wypowiadania sie,
2. Osiagnigcia w zakresie mowienia. Uczen:
1. wypowiada si¢ ptynnie, wyraziscie, stosujac adekwatne do sytuacji techniki
jezyka méwionego;
2. formutuje pytania dotyczace sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych
nauczyciela, uczniow lub innych 0sob z otoczenia;
3. wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej i rozwinigtej na tematy zwigzane z
zadaniem;
4. porzadkuje swoja wypowiedz, poprawia w niej btedy, omawia tres¢
przeczytanych tekstow i ilustracji;
uktada w formie ustnej opowiadanie oraz sprawozdanie;
recytuje wiersze oraz wyglasza z pamigci krotkie teksty prozatorskie;
dobiera stosowng form¢ komunikacji werbalnej 1 wtasnego zachowania,
wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom i
doswiadczeniom.
3. Osiagnigcia w zakresie czytania. Uczen:
1. czyta ptynnie, poprawnie i wyraziscie na gtos dowolne teksty;
2. czyta w skupieniu po cichu dowolne teksty
3. wyodrebnia postacie 1 zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejnos¢
zdarzen, wskazuje cechy 1 ocenia bohateréw, odrdznia elementy $wiata fikcji
od realnej rzeczywistosci;
wyszukuje w tekstach wtasciwe fragmenty;
uktada opowiadania tworcze;
wyrdznia w czytanych utworach literackich dialog, opowiadanie, opis;
czyta samodzielnie wybrane ksigzki.
4. Osiagniecia w zakresie pisania. Uczen:
1. pisze odrgeznie, czytelnie, pltynnie, zdania i tekst ciagly;
2. uktada i zapisuje opowiadanie ztozone z 6-10 zdan; opisuje np. osobe,
przedmiot, element §wiata przyrody;
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3. pisze notatke, zyczenie, ogloszenie, zaproszenie, podzickowanie, list; zapisuje
adres nadawcy i odbiorcy; pisze krotkie teksty, wykorzystujac aplikacje
komputerowe;

pisze z pamigci i1 ze shluchu; przestrzega poprawnosci ortograficznej

stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy
wyliczaniu,

6. porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetyczne;j

zapisuje poprawnie liczebniki

8. stosuje poprawng wielkos$¢ liter w zapisie tytuldw utworéw, ksigzek,
poznanych nazw geograficznych, imion i nazwisk;

9. ukfada i zapisuje zdarzenia we wtasciwej kolejnosci,

5. Osiggnigcia w zakresie ksztalcenia jezykowego. Uczen:

1. wyr6znia w wypowiedziach zdania, wyrazy, samogtoski i spotgtoski;

2. rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace;

3. przeksztalca zdania oznajmujace w pytania i odwrotnie oraz zdania pojedyncze
w zlozone;

4. rozroznia rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki,

5. rozpoznaje wyrazy 0 zhaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i 0 znaczeniu
bliskoznacznym;

6. laczy wyrazy w wypowiedzenia i poprawnie formutuje zdanie pojedyncze i
zdanie zlozone;

7. odrdznia i nazywa utwory wierszowane od pisanych proza, okresla, ktory tekst
jest notatka, zagadka, listem, zyczeniem, podzigkowaniem, ogloszeniem,
opowiadaniem, opisem, listem.

6. Osiagnigcia w zakresie samoksztatcenia. Uczen:

1. podejmuje proby zapisu nowych wyrazéw i sprawdza poprawnos¢ ich zapisu,
korzystajac ze stownika ortograficznego;

2. korzysta z r6znych zrodet informacji;

3. wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow.
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Edukacja matematyczna.

1. Osiagnigcia w zakresie rozumienia stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych.
Uczen:
1. okres$la i prezentuje wzajemne potozenie przedmiotow na ptaszczyznie i w
przestrzeni;
2. pordéwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielko$ciowej;
3. postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos.
2. Osiagnigcia w zakresie rozumienia liczb 1 ich wtasnosci. Uczen:
1. liczy (w przdd 1 wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;
2. odczytuje i zapisuje, za pomocg cyfr, liczby od zera do tysigca oraz wybrane
liczby do miliona (np. 1 500, 10 000, 800 000);
3. wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje jednos$ci, dziesiatki, setki
itd., okresla kolejnos¢, postugujac sie¢ liczbg porzadkows;
4. poréwnuje liczby;
3. Osiagnigcia w zakresie postugiwania si¢ liczbami. Uczen:
1. wyjas$nia istote dziatan matematycznych — dodawania, odejmowania,
mnozenia, dzielenia oraz zwiazki migdzy nimi;
2. dodaje do podanej liczby w pamigci i od podanej liczby odejmuje w pamieci:
liczbe jednocyfrowa, liczbe 10, liczbe 100 oraz wielokrotnosci 10 1 100



3.

4.

mnozy i dzieli w pamigci w zakresie tabliczki mnozenia; mnozy w pamigci
przez 10 liczby mniejsze od 20; rozwigzuje rOwnania z niewiadoma zapisang w
postaci okienka (uzupetnia okienko);

dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe, oblicza sumy i roznice wigkszych liczb
w prostych przyktadach, mnozy liczby dwucyfrowe przez 2, strategie.

4. Osiagniecia w zakresie czytania tekstow matematycznych. Uczen:

1.
2.

analizuje 1 rozwigzuje zadania tekstowe proste i wybrane ztozone;
uktada zadania i je rozwigzuje, tworzy famigtowki matematyczne;

5. Osiagnigcia w zakresie rozumienia poje¢ geometrycznych. Uczen:

1.

2.
3.
4

rozpoznaje figury geometryczne;

mierzy dlugos$ci odcinkow, bokow figur geometrycznych;

mierzy obwody réznych figur, oblicza obwdd trojkata i prostokata
dostrzega symetrie.

6. Osiagnigcia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w
innych obszarach edukacji. Uczen:

1.

2.

Noohkow

klasyfikuje obiekty i rozne elementy srodowiska spoteczno-przyrodniczego z
uwagi na wyodrgbnione cechy;

uzywa pojec: potowa, dwa i pot, cztery rowne czesci, czwarta cze$¢ lub
¢wier¢;

wykonuje obliczenia pieni¢zne;

odczytuje godziny na zegarze i wykonuje proste obliczenia dotyczace czasu;
mierzy temperatur¢ za pomocg termometru oraz odczytuje ja;

dokonuje obliczen szacunkowych w r6znych sytuacjach zyciowych;

wazy; uzywa okreslen: kilogram, dekagram, gram, tona; odmierza ptyny;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;

wykorzystuje gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiejetno$ci myslenia
logicznego,

wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow.

Edukacja spoleczna.

1. Osiagnigcia w zakresie rozumienia Srodowiska spotecznego. Uczen:

1.
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9.

identyfikuje si¢ z grupa spoleczna, do ktérej nalezy, respektuje normy i reguly
postepowania w tych grupach;

zna wilasne prawa i obowiazki, przestrzega ich i stosuje je;

przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie;

ocenia Swoje postgpowanie i innych osob;

postuguje si¢ danymi osobistymi wylgcznie w sytuacjach bezpiecznych dla
siebie i reprezentowanych osob; jest powsciagliwy w uzywaniu takich danych
w sytuacjach nowych i wirtualnych;

rozpoznaje i nazywa wybrane grupy spoteczne, do ktorych nie nalezy;
opowiada ciekawostki historyczne dotyczace regionu, kraju;

stosuje pojecia: porozumienie, umowa; uczestniczy w wyborach samorzadu
uczniowskiego w klasie, w szkole;

szanuje zwyczaje i tradycje roznych grup spotecznych i narodow,

10. wykorzystuje praceg zespotowa w procesie uczenia si¢.



2. Osiagnigcia w zakresie orientacji w czasie historycznym. Uczen:

1.
2.

3.
4.
5.

6.
7.

opowiada o legendarnym powstaniu panstwa polskiego;

rozpoznaje: godlo, barwy, hymn narodowy, mundur wojskowy, wybrane stroje
ludowe,

uczestniczy w §wietach narodowych i innych waznych dniach pamigci
narodowej;

rozpoznaje i nazywa patrona szkoty, miejscowosci, w ktorej mieszka, wyjasnia
pojecie ,,patron’;

wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich;

opisuje znaczenie dorobku minionych epok w zyciu cztowieka;

przedstawia wybrane postacie i prezentuje informacje o wielkich Polakach.

Edukacja przyrodnicza.

1. Osiagnigcia w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego. Uczen:

1.

2.
3.
4
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7.

8.

rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat;
rozpoznaje i wyrdznia cechy ekosystemows;

rozpoznaje wybrane zwierzgta i rosliny;

odszukuje w roznych dostepnych zasobach, w tym internetowych, informacje
dotyczace srodowiska przyrodniczego;

prowadzi proste hodowle roslin, przedstawia zasady opieki nad zwierzgtami,
planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty;

chroni przyrodg, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz parki
narodowe;

segreguje odpady i ma §wiadomo$¢ przyczyn i skutkéw takiego postepowania.

2. Osiagnigcia w zakresie funkcji zyciowych cztowieka, ochrony zdrowia,
bezpieczenstwa i odpoczynku. Uczen:

15.

przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ 1 zawodow ludzi;
postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych,

postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i
medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia;

dba o higieng oraz estetyke wtasng 1 otoczenia;

reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia;

wymienia warto$ci odzywcze produktow zywnosciowych;

przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody;

rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w
ruchu drogowym i miejscach publicznych;

. stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole,
. ma $wiadomo$¢ istnienia zagrozen ze Srodowiska naturalnego;
. ma $wiadomos$¢ obecnos$ci nieprawdziwych informacji, np. w przestrzeni

wirtualnej, publicznej;

. stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych;
. ma $wiadomos¢, 1z nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wplyw na

utrat¢ zdrowia cztowieka;
ma $wiadomo$¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu czlowieka.

3. Osiagnigcia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej. Uczen:

1.
2.

okresla potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy,
wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gldwne miasta, rzeki, nazwy
krain geograficznych;



czyta proste plany, wskazuje kierunki gldowne na mapie;

wymienia nazwe stolicy Polski i charakterystyczne obiekty,

przedstawia charakterystyczne dla Polski dyscypliny sportowe, gospodarcze
lub inne;

6. wyznacza kierunki gldowne w terenie na podstawie cienia;

7. przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym.
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Edukacja plastyczna.

1. Osiagnigcia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i do§wiadczen. Uczen:
1. wyro6znia w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, na
fotografiach:
1. ksztalty obiektow;
2. wielkosci i proporcje;
3. barwe i fakture,
4. cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w zaleznos$ci od wieku,
2. okresla w swoim otoczeniu kompozycje obiektow i zjawisk.
2. Osiagnigcia w zakresie dziatalnosci ekspresji tworczej. Uczen:
1. rysuje kredka, kreda, otéwkiem, patykiem (ptaskim i okragtym), pidrem,
weglem, mazakiem,;
maluje farbami,
wydziera, wycina, sktada, przylepia;
modeluje z gliny, modeliny, plasteliny, mas papierowych;
powiela za pomoca kalki, tuszu, farby, stempla,a takze przy pomocy prostych
programow komputerowych;
wykonuje prace, modele, rekwizyty;
7. wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia
uczug,
8. ilustruje sceny i sytuacje realne i fantastyczne;
9. tworzy plakaty przy uzyciu prostej aplikacji komputerowe;j.
3. Osiagnigcia w zakresie recepcji sztuk plastycznych. Uczen:
1. nazywa dziedziny sztuk plastycznych;
2. rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziel malarskich i graficznych:
3. wyjasnia pojecia: oryginat czy kopia.
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Edukacja techniczna.

1. Osiagnigcia w zakresie organizacji pracy. Uczen:
1. planuje i realizuje wtasne projekty/prace;
2. wyjasnia znaczenie oraz koniecznos¢ zachowania tadu i porzadku;
3. ocenia projekty/prace,
4. organizuje prace, wykorzystuje urzadzenia techniczne i technologie;
2. Osiagnigcia w zakresie znajomosci informacji technicznej, materiatéw 1 technologii
wytwarzania. Uczen:
1. odczytuje podstawowe informacje techniczne;
2. wykonuje przedmioty uzytkowe:
1. z zastosowaniem potaczen nieroztgcznych,
2. uzywajac potaczen roztgcznych,
3. bez uzycia kleju, tasm, zszywek,
4. z wykorzystaniem pradu elektrycznego.



3. stosuje poznang technologi¢ przy wykonywaniu przedmiotéw uzytkowych
4. wykonuje przedmiot/model/prace wedtug wtasnego planu.
3. Osiagnigcia w zakresie stosowania narzgdzi i obstugi urzadzen technicznych. Uczen:
1. wyjasnia dziatanie i funkcje¢ narzedzi i urzadzen wykorzystywanych w
gospodarstwie domowym i w szkole;
2. postuguje si¢ bezpiecznie prostymi narzgdziami pomiarowymi.

Edukacja informatyczna.

1. Osiagnigcia w zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania probleméw. Uczen:
1. uktada w logicznym porzadku: obrazki, teksty, polecenia (instrukcje) ;
2. tworzy polecenie lub sekwencje polecen dla okreslonego planu dziatania;
3. rozwiazuje zadania, zagadki i tamigtowki.
2. Osiagnigcia w zakresie programowania 1 rozwigzywania problemow z
wykorzystaniem komputera 1 innych urzadzen cyfrowych. Uczen:
1. programuje wizualnie: proste sytuacje lub historyjki;
2. tworzy proste rysunki, dokumenty tekstowe, taczac tekst z grafika;
3. zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.
3. Osiagnigcia w zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzagdzeniami cyfrowymi i
sieciami komputerowymi. Uczen:
1. postuguje si¢ komputerem przy wykonywaniu zadania;
2. kojarzy dziatanie komputera z efektami pracy z oprogramowaniem;
3. korzysta z udostgpnionych mu stron i zasoboéw internetowych.
4. Osiagniecia w zakresie rozwijania kompetencji spotecznych. Uczen:
1. wspotpracuje z uczniami, wykorzystujac technologie;
2. wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania si¢ w procesie
uczenia si¢.
5. Osiagnigcia w zakresie przestrzegania prawa 1 zasad bezpieczenstwa. Uczen:
1. postuguje si¢ udostgpniong mu technologia zgodnie z ustalonymi zasadami;
2. rozrdznia pozadane i niepozadane zachowania innych 0sob (rowniez uczniow)
korzystajacych z technologii, zwlaszcza w sieci internet;
3. przestrzega zasad dotyczacych korzystania z efektow pracy innych osob i
zwigzanych z bezpieczenstwem w internecie.

Edukacja muzyczna.

1. Osiagnigcia w zakresie stuchania muzyki. Uczen:
stucha, poszukuje zrodet dzwigku i je identyfikuje;
stucha muzyki w potaczeniu z aktywnos$cia ruchowa,
reaguje na sygnaty muzyczne;
odrdznia dzwigki muzyki;
rozroznia muzyke wykonywang przez soliste, chor, orkiestre;
rozroznia na podstawie stuchanego utworu muzyke: smutng, wesola, skoczna,
marszowa itp.;
7. stucha w skupieniu krétkich utworow muzycznych.
2. Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej. Spiew. Uczen:
1. S$piewa rdzne zestawy glosek, sylaby, wykorzystuje poznane melodie;
2. nuci poznane melodie, $piewa piosenki podczas zabawy,
3. $piewa $piewanki, piosenki i piesni charakterystyczne dla tradycji i zwyczajow
polskich,
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4.
5.
6.

$piewa dbajac o prawidlowa postawe, artykulacje i oddech;
rozpoznaje i1 $piewa hymn Polski;
$piewa kilka wybranych krotkich piosenek w jezyku obcym.

3. Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec. Uczen:

ocourwhE

przedstawia ruchem tre§¢ muzyczna;

interpretuje ruchem schematy rytmiczne;

tworzy improwizacje ruchowe;

wykonuje plasy;

porusza si¢ i tanczy wedtug utworzonych przez siebie uktadéw ruchowych,
tworzy sekwencje i uktady poruszania si¢ do ulubionych przez siebie utworow
muzycznych,

tanczy wedlug uktadow ruchowych charakterystycznych dla wybranych
tancow

4. Gra na instrumentach muzycznych. Uczen:

1.

N
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7.

gra zadane przez nauczyciela i wlasne schematy rytmiczne;

wykonuje tematy rytmiczne wybranych, znanych utworéw muzycznych z
uzyciem instrumentdéw perkusyjnych;

realizuje schematy i tematy rytmiczne;

wykonuje instrumenty m.in. z materialdéw naturalnych i innych

wykonuje akompaniament do §piewu, stosuje gesty dzwigkotworcze
eksperymentuje i poszukuje dzwiekoéw, fragmentéw znanych melodii przy
uzyciu instrumentu;

gra melodie piosenek i utwordéw instrumentalnych na wybranym instrumencie.

5. Osiagnigcia w zakresie znajomosci form zapisu dzwigku. Uczen:

1.

2.
3.

wyjasnia r6zne formy zapisu dzwigkow, muzyki, np. nagranie przy pomocy
komputera, dyktafonu

zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi dzwigki.

korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: .

Wychowanie fizyczne.

1. Osiagnigcia w zakresie utrzymania higieny osobistej 1 zdrowia. Uczen:

1.
2
3.
4.
5

6.

utrzymuje w czystosci rece i cate ciato;

dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku;

wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia;

przygotowuje we wtasciwych sytuacjach swoje cialo do wykonywania ruchu;
ma $wiadomos$¢ znaczenia systematycznosci 1 wytrwato§ci w wykonywaniu
¢wiczen;

uznaje, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwos$ci w zakresie sprawnosci
fizycznej.

2. Osiagnigcia w zakresie sprawno$ci motorycznych. Uczen:

1.
2.
3.

4.

przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen;
pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne;
rzuca 1 podaje jednoracz, w miejscu i ruchu, oburgcz do przodu, znad glowy,
pitka mata 1 duza, rzuca matymi przyborami na odlegtos¢ i do celu, skacze
jednondz i obundz ze zmiang tempa, kierunku, pozycji ciata, skacze w dal
dowolnym sposobem, skacze przez skakanke, wykonuje przeskok zawrotny
przez taweczke, naskoki i zeskoki, skoki zajgcze;
wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe:

1. sklony, skretosktony, przetoczenie, czolganie, podciaganie,



czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu,
wspina si¢,
mocowanie w pozycjach niskich i wysokich,
podnoszenie i1 przenoszenie przyborow;
wykonuje przewrot w przod z przysiadu podpartego;
6. wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru i z przyborem np. na faweczce
gimnastycznej;
7. samodzielnie wykonuje ¢wiczenia prowadzace do zapobiegania wadom
postawy.
3. Osiagnigcia w zakresie réznych form rekreacyjno-sportowych. Uczen:
1. organizuje zespolowa zabawg lub gr¢ ruchowas ;
2. zachowuje powsciggliwos¢ w ocenie sprawnosci fizycznej kolezanek 1
kolegéw;
respektuje przepisy, reguty zabaw i gier ruchowych;
uczestniczy w zabawach i grach zespotowych;
wykonuje prawidlowo elementy charakterystyczne dla gier zespotowych;
uktada zespotowe zabawy ruchowe i w nich uczestniczy;
jezdzi na dostepnym sprzgcie sportowym.
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